
 

 
 
 
 
 
 

CJENIK FIZIKALNE TERAPIJE 
 

SPECIJALISTIČKI I FIZIOTERAPEUTSKI POSTUPCI I USLUGE 

1. Prvi specijalistički pregled 59,50 

2. Kontrolni specijalistički pregled 39,50 

3. Fizioterapeutski pregled 22,00 

FIZIOTERAPIJSKI TRETMANI 

4. Individualan FT program vježbanja (30 min)                                   17,50 

5. Individualan FT program vježbanja (45 min)                                  25,50 

6. Istezanje (tretman) 15 min 10,00 

7. Mobilizacija kralježnice 30,50 

8. Mobilizacija zgloba 24,60 

9. FT kod inkontinencije (45 min) 24,60 

10. Postizometrička relaksacija (PIR) – tretman 15,50 

11. Vježbe propriocepcije (30 min) 15,50 

12. Grupne vježbe (60 min) 2 x tjedno - MJESEČNO  37,00 

13. Grupne vježbe po dolasku (60 min)  11,00 

14. Grupne vježbe  (30 min) 9,00 

15. Trigger točke (tretman) 9,00 

16. Flossing (tretman) 12,00 

17. Kinesio taping (tretman) 12,00 

18. MSTR tretman ožiljka (15 min) 15,00 

19. Yoga – individualna (60 min) 28,50 

USLUGE U SKLOPU FIZIOTERAPIJE 

20. Mjerenje opsega zgloba 4,00 

21. Mjerenje višeosovinskog zgloba 4,00 

22. Edukacija pacijenta/klijenta (FT procjena) 17,50 

23. Podešavanje štaka 7,00 

SPECIJALNE FIZIOTERAPEUTSKE TEHNIKE 

24. Bobath tretman  (45 min) 40,00 

25. Dinamička nuromuskularna stabilizacija – DNS (45 min) 40,00 

26. Schroth tretman (45 min) 28,50 

27. McKenzie tretman (30 min) 22,00 

28. Proprioceptivna neuromuskularna facilitacija (PNF) (30 min) 22,00 

29. Maitland tretman (30 min) 22,00 



 

30. Kaltenborn terapija 22,00 

31. Emmett tehnika (30 min tretman) 22,00 

32. Emmet tehnika paket 5 tretmana 100,00 

33. Miofascijalna relaksacija (MFR) (30 min tretman) 22,00 

34. Miofascijalna relaksacija (MFR) paket 5 tretmana 100,00 

35. Specijalne tehnike za djecu i odrasle (30 min) 22,00 

36. Vojta (30 min) 28,50 

37. Shiatsu (45 min tretman ) 30,00 

38. Yumieho (60 min tretman) 50,00 

UREĐAJNA FIZIOTERAPIJA 

39. Sigma-propriocepcija (30 min) 22,00 

40. 

. 
Kinetek (30 min) 9,00 

41. Biofeedback (1 tretman) 28,50 

42. Dekompresijska terapija kralježnice-aparaturno (tretman) 15,50 

43. Udarni val (tretman) 34,00 

44. Robotska terapija gornjih ili donjih ekstremiteta (45 minuta) 28,50 

45. INDIBA aktiv terapija, 1 segment (tretman) 30,00 

46. INDIBA aktiv terapija 1 segment paket 5 tretmana 120,00 

HIDROTERAPIJA 

47. Hidrogimnastika u bazenu s termomineralnom vodom  (30 min) 12,00 

48. Individualni fizioterapijski tretman u Hubbard kadi (30 min) 22,00 

49. "Biserne kupke" s termomineralnom vodom (30 min) 12,00 

50. Kada s termomineralnom vodom(30 min) 10,00 

51. Hidromasaža CIJELOG TIJELA (30 min) 4+1 gratis 17,00 

52. Hidromasaža DJELOMIČNA (15 min) 4+1 gratis 11,00 

53. Hauffeove kupke (20 min) 9,00 

54. Izmjenične kupke  (20 min) 9,00 

55. Četverostanična galvanizacija (10 min) 9,00 

TERMOTERAPIJA 

56. Fango (cijelo tijelo)  16,00 

57. Fango po segmentima 10,00 

58. Parafinski oblozi (tretman)  9,00 

59. Parafinske kupke (tretman) 9,00 

60. Toplinska procedura (Solux, Bioptron) (10 min) 8,00 

61. Kriomasaža (trajanje-po potrebi) 6,00 

62. Krio-termo pak (10 min) 5,50 

ELEKTROTERAPIJA - TERAPIJA BOLI 

63. Dijadinamske struje (DDS)-10 min 9,00 

64. Interferentne struje (IF) -10 min 9,00 

65. Transkutana električna nervna stimulacija (TENS) - 10 min 9,00 



 

66. Galvanske struje - 10 min 9,00 

67. Terapijski UZ (10 min) 9,00 

68. Ultrazvuk kroz vodu (10 min) 10,00 

69. Uz po Seltzeru (10 min) 10,00 

70. InterX tretman (tretman 30 min) 4 + 1 gratis 20,00 

71. Magnetoterapija (15 min) 9,00 

ELEKTROSTIMULACIJA 

72. Elektrostimulacija mišića (10 min)  9,00 

73. Elektrostimulacija facijalisa (10 min) 11,00 

74. Izvantjelesna magnetska stimulacija mokraćnog mjehura (15 min) 10,00 

75. Visokoenergetska induktivna terapija-magnetna indukcija (20 min) 16,50 

76. CompeX - stimulacija mišića  (30 min) 15,50 

LASER 

77. Hilt (HIRO) laser (tretman) 22,00 

78. Skenirajući laser / statički laser (10 min) 9,00 

79. Laser akupunkturno  9,00 

80. Laser (10 min) 9,00 

MASAŽA 

81. Ručna masaža – CIJELOG TIJELA (30 min) 4+1 gratis 19,00 

82. Ručna masaža – DJELOMIČNA (15 min) 4+1 gratis 11,00 

83. Ručna limfna drenaža po segmentu (30 min) 4+1 gratis 26,00 

84. Bowen tretman (30 min) 22,00 

85. Limfna drenaža-aparatom (30 min) 18,00 

PAKETI 

86. Paket 1 (Individualne vježbe+InterX+RM djelomična) - 75 min 38,00 

87. Paket 2 (InterX + RM djelomična) - 45 min 28,00 

88. Paket 3 (2 djelomične ručne masaže + 2 jacuzzi kade sa termalnom vodom) 33,00 

 
Cijene su izražene u eurima.  
Cjenik je važeći od 1.12.2024.  


